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担当 緑川 石井

☆ちいたの平川からのお知らせとお願い☆
・いつもタオルやスーパーの袋を寄付頂き本当にありがとうございます。
大変ありがたく使用させていただいております。

http://www.nakago.or.jp/

今年はそら豆が

沢山収穫できました！！

紫陽花が綺麗に咲きました。

手指運動として

季節の折り紙や塗り絵を

行っています。

【看護より一言】

6月に入り、暑くなってきましたね。

こまめな水分補給を心がけて下さい！扇風機やクーラーなどを

使用して熱中症に注意しましょう。

【お願い】

ビニール袋の有料化に伴い、入浴後の濡れたタオル等を

入れる袋を持参いただけると助かります。

コロナ禍なので・・・

出前をとりました！

お寿司に天丼、うな重など

お好きなメニューを

選んで頂きました。

～レクの様子～


