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2月１日より中郷記念館から

異動してきました。

かみあくつ あやです。

デイサービスは初めてなので早

くご利用者様に覚えて頂けるよ

う頑張りますのでよろしくお願

いいたします。

３月
・ひな祭り

・他にも計画中

お楽しみに！！

行事

腸大吉!超大吉のおもしろくじを目指しておみくじ玉入れを開催‼今年初の運試しに大

盛り上がりの１週間となりました。１月の優勝は✨金曜日✨おめでとうございま

す！ご褒美スイーツは麹たっぷりの甘酒が美味しかったですね‼新鮮な大根でお漬物

職員紹介

今年は１２４は年ぶりに２月２日が節分となりました。今後しばらく４年おきに２月２日が節分となるそうですよ! 鬼は～外！福

は～内!！鬼めがけて豆に見立てた玉を投げつけ厄払い❕ おやつではホイップクリームやチョコスプレーで鬼のデコレーション

パンケーキを作っていただきました‼他にもフレッシュなオレンジでマーマーレードジャムを作りました。

2月
・節分

・レモン風呂

・曜日対抗レク

キックでポン

1月 曜日対抗レク

新春おみくじ玉入れ合戦

味噌つくり

正しい手洗いを学んで

感染対策しています!

きちんと

洗えたかな❔

コロナに負けるな！手洗いキットで

正しい手洗いを勉強しました !

大寒を迎え今年も味噌仕込みを行いました！大豆を茹でるいい匂い

に釣られ皆さん頑張って豆を潰してくださいました。塩切麹の準備

などお手の物！秋に出来上がるお味噌が今から楽しみですね！

上圷 あや


